
プレスリリース  令和 4年 12月 16日 
国営明石海峡公園神戸地区あいな里山公園は「里地里山文化公園」をコンセプトに、
藍那地域の里地里山景観を保全再生し、都市近郊で誰もが気軽に里山を体験できる 
公園として、様々なプログラムを提供しています。 

 
 
 
 
 

 
お正月には年神様が各家を回るといわれています。年神様が家を見付けやすいように、家の目

印として松の飾りを立てたことが門松の始まりで、お正月には年神様が訪れやすいように、門松
と共にしめ縄を飾ることが慣習となりました。 
公園の稲わらを使って、しめ縄を作ります。藍那地域で伝統的に作られてきた形や、材料とす

る植物の意味を地元の方に教えてもらいながら、手と足を使って作ります。 
毎年お子様連れからシニアの方まで大人気のプログラムで、現在キャンセル待ちとなっています。  
取材のお申込みもお待ちしております。 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

  

    

    

   

  

 

 

  

  

  

    

      

国営明石海峡公園神戸地区 あいな里山公園 担当：白山・畠 
TEL：078-591-8000 FAX：078-591-8001 
E-mail：aina@kobe-park.or.jp  URL：https://kobe-kaikyopark.jp/ 

もうすぐお正月！ 稲わらでしめ縄づくり  
 
 

●日時：12月25日（日）10:30 ～ 12:15（雨天決行） 
●集合：里山交流館 申込確認 10:00～ 
●講師：NPO法人 あいな育みの会 
●対象：小学生以上 ●定員：35名 ●参加費：800円/しめ縄１つにつき 
●持ち物と服装：マスク､動きやすい服装 


