
プレスリリース 2023年 6月 26日 
国営明石海峡公園神戸地区あいな里山公園は、藍那地域の里地里山景観を 
保全再生し、都市近郊で誰もが気軽に里山を体験できる公園として、様々 
なプログラムを提供しています。 

 
 
 
 
あいな里山公園では、7月 1日(土)・2日（日）に「あいな里山夏フェスタ 2023やまももまつり」 を開催

します。 
神戸市西北部では昔からやまももが多く自生、藍那に近い白川村では、古くは奈良時代から都に献上されて

きた記録が残っています。その独特の風味が当時の貴族や武家にも評判が良かったと言われています。 
「あいな里山夏フェスタ 2023 やまももまつり」では、希少でフレッシュなやまももを摘んでお持ち帰り

いただける「やまもも摘み体験」や、藍那の長老からお話を聞いた後、昔ながらの道具を使って摘み採りを体
験する「やまももスペシャルトーク＆やまもも摘み体験」のほか、やまももの葉っぱを使ったクラフト体験な
どやまももにまつわるプログラムが盛りだくさんです。 
詳細はホームページまたはチラシをご確認ください。 
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