
                   プレスリリース 2023年 7月 14日 
国営明石海峡公園神戸地区あいな里山公園は、藍那地域の里地 
里山景観を保全再生し、都市近郊で誰もが気軽に里山を体験 
できる公園として、様々なプログラムを提供しています。 

 
 
 
 
 
 
 
いよいよ夏本番を迎えるあいな里山公園では、毎年恒例の「ハスの葉シャワー」を設置しました。 
棚田ゾーン小野（こうの）蓮田より摘み取ったハスの葉のまわりをハサミで切り、茎に水道のホー

スをつないでいます。水道のホースに水を流すと、茎、葉脈を通って葉の先から水玉が出てくる仕組
みです。まぶしい太陽の下でキラキラ光る水の粒は厳しい暑さを忘れさせてくれます。 
 畑では夏野菜も実をつけ始めました。毎日午前・午後の 2 回おこなっている「里山体験メニュー
（里山のしごとと収穫体験）」は、どなたでも気軽に体験できるプチメニュー（無料）です。里山の
しごとのあとに、少量ですが新鮮な夏野菜をお持ち帰りいただけます。当日先着順のお申込みとな
りますので、朝早めにお申し込み後、園内でゆっくりとお過ごしください。 
  

   
国営明石海峡公園神戸地区 あいな里山公園 担当：白山・畠 
TEL：078-591-8000 FAX：078-591-8001  E-mail：aina@kobe-park.or.jp 
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あいな里山公園  
 涼感誘うハスの葉シャワー設置と里山体験メニュー 

 
 


