
〇安全のため野外活動のプログラムは、必ず長ズボン
　運動靴でご参加ください。（サンダル不可）
〇熱中症対策のため、飲み物・帽子・タオルをご持参ください。

やまももちゃん
あいな里山公園キャラクター

夏休みまっさかり！
工作や昆虫、水辺の
生き物を探しに来てね！

　月のプログラム
202520258

ウラにもプログラムがあるよ

夏休み、昆虫採集へGO！10
日

虫好きっコあつまれ！名物講師とともに虫あみ
を持って里山をたんけん。田んぼや原っぱ、林
のなかにくらす昆虫を探してみよう。
〇参加費：400円 /名
〇対　象：年長（５才）以上
〇集　合：白拍子の家前
〇持ち物：虫あみ、虫かご
〇講　師：環境省環境カウンセラー　山本 勝也　氏 

10:30̃12:30（雨天延期11日）
申込受付

7/15～

先

定員

各5名
定員

30名

田んぼの番人！
かかしをつくろう2

土

田んぼのイネを守ってくれる「かかし」。
かかしに着せたい服や布を使って、家族でオリジナ
ルのかかしをつくろう！
みんなのかかしが、里山の田んぼで活躍するよ。
〇参加費：無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：木工棟（瓦）
〇持ち物：軍手、かかしに着せたい服や帽子（あれば）
〇講　師：ラ・パスタ（かかし研究グループ）

①10:30̃12:30
②13:30̃15:30（雨天決行）

申込受付

7/15～

先

定員

各5名
定員

各5組

森のそうぞう遊び＆ピザづくり体験
〇参加費：500円 /ピザ 1枚（工作は無料）
〇共　催：あいな森の会

世界に一つの缶バッジを作ろう
〇定　員：30名
〇参加費：200円 /名
〇共　催：シニアしごと創造塾

家族で消しゴムを作ろう
〇定　員：50名
〇参加費：200円 /名
〇共　催：シニアしごと創造塾

竹細工体験
〇定　員：30名
〇参加費：100円 /名
〇共　催：環境ボランティアわかば会

よるムシ！
ライトトラップで夏の昆虫観察16

土

夏の夜、ライトを照らすとたくさんの昆虫が光をめが
けて集まってきます。
クワガタムシやあざやかな蛾もやってくるかも…昼間
には見られない昆虫たちを講師とともに観察しよう！
〇参加費：400円 /名
〇対　象：小学生以上
〇集　合：森のゾーン A駐車場　
〇持ち物：懐中電灯、長靴、雨具
〇講　師：（株）テネラル　吉田　峰規　氏
※送迎バス･トラムカーの増便はありません。
　しあわせの村連絡口よりご入園ください。
　入園料は、受付の際に徴収いたします。　

19:00̃21:00（雨天延期17日）
※入園口開門18:30～ 18:55（厳守）

夜間開催

申込受付

7/22～

先

定員

各5名
定員

50名

家族みんなでデトックスしよう！
ラフターファミリーヨガ3

日

家族そろって楽しむ「ファミリーヨガ」と笑いと
ヨガの呼吸法を組み合わせた「ラフターヨガ」で
心と体をリフレッシュしよう。
ヨガの後は夏野菜の収穫体験へ！
〇参加費：500円 /名（小学生以下無料）
〇対　象：3歳以上（1家族 2人～）
〇集　合：相談ヶ辻の家
〇持ち物：運動靴、汗拭きタオル
　　　　　動きやすい服装、収穫物用の袋
　　　　　　

10:30̃12:30（小雨決行） 申込受付

7/15～

先

定員

各5名
定員

20名

田んぼでガサガサ＆
アメザリ捕獲大作戦！9 23

土

家族で田んぼの水路や湿地にアミを入れる “ガサガ
サ ”にトライ（セルフ型）！採集した生きものは水
槽に入れて、スタッフの解説を聞きながら観察しよ
う。“アメリカザリガニ ”の捕獲にもご協力を！
〇参加費：無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：切通し草地テント
〇持ち物：たも網、長靴、バケツまたはプラ水槽

10:00̃12:30（雨天中止） 当日
受付

あいなの夏野菜を袋いっぱいに収穫できます！
〇参加費：200円／名
〇集　合：長屋門前
〇申込み：当日受付先着20名
　　　　　事前Web予約10名（各回合計30名）
※通常の里山体験メニューも行っています。

①11:00～　②13:30～

夏休み限定！収穫体験スペシャル限定
8/1~31

7/19(土)～8/31(日)
「あいな里山公園ですごす夏休み」

開催中！！
※詳しくはHPをチェック

あいなの竹を使って楽器などを作ってみよう
〇定　員：30名
〇参加費：100円 /名
〇共　催：あいな竹ぐるーぷ

〇定　員：30名
〇参加費：100円 /名
〇共　催：あいな野草くらぶ

（小雨決行）〇時　間：10:00～ 15:00
〇会　場：木工棟・里山交流館エリア
〇対　象：どなたでも
〇持ち物：飲み物、タオル

3 家族で夏休み工作体験日
当日
受付

どんぐりクラフトづくり



●当日の受付は、プログラム開始の 30 分前より始まります。

開始時刻に遅れそうな場合は必ずご連絡下さい。

●入園料、駐車料金は別途お支払いください。

●活動や観察に適した安全な服装（長そで・長ズボン・運動靴）

でお越しください。必要に応じて、飲み物、帽子、長靴、タオル、

着がえなどをご持参ください。

●当公園の広報誌やホームページ等に写真を掲載されては困る

という方は、 参加時にお申し出ください。

●参加費のお支払いは、現金のみご利用いただけます。

当日の注意点

キャンセルについて

●お電話でのみの受付とさせていただきます。

●参加待ちのお客様のためにも、できるだけ早く前日までに必

ずご連絡ください。

●キャンセル時に他の方に権利を譲ることはできません。

●キャンセルの連絡なく欠席された場合は、次回より受付をお

断りする場合がございます。

●当日の 8：30 までに HP にてお知らせいたします。

●個別のご連絡はいたしません。確認されたい場合は 9：00 以

降にお電話でお問い合わせください。

中止・延期について

お申込みについて

●「抽選」、「先着順」、「当日受付」があります。

　（          …抽選、      …先着順、               …当日受付）

●抽選・先着順とも WEB 申込となります。

【WEB 申込共通事項】

●受付時間：受付開始日の 10：00 より

　　　　　　受付最終日の 17：00 まで

※お電話での受付はできません。

●参加される方の  ①氏名（全員） 　②年代または学年（中学生以下）　 

③メールアドレス　④電話番号　をご入力ください。

※個人情報はプログラムに関する連絡以外には使用しません。

●小学生以下のお子様は、保護者同伴でお申込みの上、ご参加ください。

●一度のお申込みで５名まで受付させていただきます。団体での申込み

はお断りしています。また、参加希望人数が６名以上の場合は複数回

に分けてお申し込みください。

●お申込みした方と別の方が参加する場合には、改めて申込みが必要と

なります。

【先着申込】

●受付日時：受付開始日の 10：00 ～開催前日の 17：00

●「キャンセル待ち」は、ございません。キャンセルにより参加枠に空き

が出た場合は、申込ページを確認の上、WEB よりお申込みください。

先着順となります。

【抽選申込】

●厳正に抽選をおこない、当選者とキャンセル待ちを受付し NO、代表

者のイニシャルで発表いたします。

●結果は、受付最終日の翌日 15:00 以降、HP をご確認ください。

●抽選後に空きがあれば、当選発表後は先着順での受付となります。

先抽選 当日受付

茅葺民家オブジェ
制作ワークショップ

茅葺民家のオブジェをみんなで組み立てるシリーズ
プロジェクト！作業の様子を見学できます。
〇時　間：10:00 ～ 14:30
〇場　所：木工棟（瓦）
〇共　催：あいな里山茅葺同人

8/3(日)

‘オニヤンマくん’をつくろう24
日

夏休み工作として、ハチや蚊が寄ってこないという
「オニヤンマくん」をつくろう。ぼうしやカバンに
つけて、元気におでかけしよう。
〇参加費：500円 /名
〇対　象：小学生以上
〇集　合：木工棟（瓦）
〇講　師：里山フレンズ

10:30̃12:30（雨天決行） 申込受付

7/22～

先

定員

各5名
定員

48名

源平水でっぽう合戦！30
土

竹の水でっぽうによる源氏と平氏の撃ち合い合戦
だ！終了後は、当日参加OKの的当てゲームもあるよ。
〇参加費：無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：切り通し草地
〇持ち物：タオル、サンダル、着がえ
〇共　催：神戸芸術工科大学
　　　　　あいな里山プロジェクト

①10:30̃12:00
②13:00̃14:30（雨天中止）

申込受付

7/22～

先

定員

各20名


