
〇安全のため野外活動のプログラムは、必ず長ズボン
　運動靴でご参加ください。（短パン・サンダル不可）
〇熱中症対策のため、飲み物・帽子・タオルをご持参ください。

月のプログラム20252025
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10/5・12は無料入園日
やまももちゃん
あいな里山公園キャラクター

里山のいろんな秋を見
つけよう。稲刈り、ムシ
鳥などもりだくさん！

秋の渡りが最盛期を迎えます。空にはタカ、
森には渡りの小鳥たち。ムギマキなど思わぬ
鳥たちとの出会いがあるかも ?!
〇参加費：無料
〇対　象：どなたでも
〇集　合：長屋門前
〇持ち物：双眼鏡、フィールドノート
　　　　　双眼鏡の貸出有り（無料）
〇共　催：日本野鳥の会ひょうご

10:00̃12:30（小雨決行）

探鳥会inあいな里山公園4
土

25

申込受付

9/15～18

抽選

〇持ち物：双眼鏡、フィールドノート
　　　　　双眼鏡の貸出有り（無料）

定員

各日30名

バッタ､カマキリが最後の力をふりしぼる季節！虫と
りをしよう（セルフ型）。採った虫は農村舞台で “ひ
とはく昆虫はかせ ”に聞いてみよう。飼育したい親子
の相談も受け付けます。
〇参加費：400円 /名
〇対　象：どなたでも
〇集　合：農村舞台
〇持ち物：虫あみ、虫かご
　　　　　野外活動に適した服装
〇共　催：兵庫県立人と自然の博物館

10:30̃14:30（小雨決行）
あきムシをゲット13

月・祝 当日
随時受付

秋の里山に舞うチョウを採集しよう。渡りのチョウ“ア
サギマダラ ”に会えるかな？お楽しみ・蜜やり体験も。
〇参加費：400円 /名
〇対　象：どなたでも
〇集　合：長屋門前
〇持ち物：虫あみ、虫かご
　　　　　野外活動に適した服装
〇講　師：あいな里山チョウの会
　　　　　谷本 祥二　氏

10:30̃12:30（雨天延期12日）

里山の蝶に会いにいこう11
土

申込受付

9/15～

先

定員

各5名
定員

35名サギマダラ ”に会えるかな？お楽しみ・蜜やり体験も。

秋風を感じながらヨガをしましょう。
ヨガのあとは季節野菜の収穫体験も。
〇参加費：500円 /名
〇対　象：小学生以上
〇集　合：農村舞台
〇持ち物：ヨガマットまたはバスタオル
　　　　　収穫物持ち帰り用袋
　　　　　※ヨガマット貸出有（100円 /枚）
〇講　師：CHISA 先生

10:30̃12:30（小雨決行）

さとやまでYOGA18
土 申込受付

9/15～

先

定員

各5名
定員

20名

家族でさつまいもを掘ろう！お昼は、さつま
いもランチと焼き芋を楽しもう！さつまいも
のお土産もありマス。
〇参加費：大人 1000円 /名、小学生以下 800円 /名

※体験・食事なしの２才以下は無料
〇対　象：どなたでも（1家族 2名～）
〇集　合：白拍子の家
〇持ち物：軍手、汚れてもよい服装、
　　　　　着替え、飲み物、タオル
〇共　催：シニアしごと創造塾、学半舎 1995、わかば会

10:30̃15:00（雨天延期26日）

家族でさつまいも堀りとランチ
焼きいもで楽しもう19

日

申込受付

9/22～25

抽選

定員

各5名
定員

70名

有馬富士公園 “キッピー山のラボ ”からどんぐり隊が
やってくるよ。どんぐり転がし台やまとあて、どんぐ
りコマなどどんぐりづくしで遊ぼう！
〇参加費：無料
〇対　象：どなたでも
〇会　場：農村舞台
〇共　催：キッピー山のラボ
　　　　　（三田市有馬富士自然学習センター）

13:00̃15:00（小雨決行）

有馬富士公園“キッピー山のラボ”よりこんにちは♪

 　どんぐりあそび4
土 当日

随時受付

やってくるよ。どんぐり転がし台やまとあて、どんぐ

18:00̃20:20（曇天・雨天中止）
※開門：藍那口17:20～ 17:50（厳守）

“ アンドロメダ銀河 ”をはじめ夏から秋に変わりゆく
星空を望遠鏡で観察します。星にまつわるおもしろ話
とハロウィン音楽の生演奏もあり。スペシャルな秋の
夕べを楽しもう！
〇参加費：700円 /名
〇対　象：小学生以上
〇集　合：長屋門前（会場　農村舞台）
〇持ち物：懐中電灯、軽食、防寒着
〇講　師：バンドー神戸青少年科学館
　　　　　鷲尾 正則氏
　　　　　鷲尾 文子氏（音楽演奏）
※入園ゲートは藍那口・藍那歩行者口のみ開門。
　送迎バス･トラムカーの増便はありません。

18
土

夜間開催

“銀河･星団･星雲”かんさつ会
～夜空に響く“ハロウィン音楽”とともに♪～

申込受付

9/15～

先

定員

各5名
定員

40名

〇講　師：バンドー神戸青少年科学館

入園ゲートは藍那口・藍那歩行者口のみ開門。

こうべ森の文化祭 2025

あいな里山公園よりこんにちは

10/26(日)
“ まきわりたいけん ”で、六甲山へ出展します♪
会場：再度公園

はき心地最高の手作り布ぞうりをつくってみよう！
〇参加費：800円 /足（親子で 1足）
〇対　象：どなたでも
〇集　合：伝庫の家
〇持ち物：古バスタオル 1枚、ハサミ
〇共　催：環境ボランティアわかば会

10:00̃14:00（小雨決行）

布ぞうり作り体験土 申込受付

9/15～

先

定員

各5名
限定

7足

11

茅葺民家オブジェ
制作ワークショップ

茅葺民家のオブジェをみんなで組み立てるシリーズ
プロジェクト！作業の様子を見学できます。
〇時　間：10:00 ～ 14:30
〇場　所：切通し広場
〇共　催：あいな里山茅葺同人

10/5(日)

10/4・5・11・12・13
お知らせ

あいな里山まつりあいな里山まつり

稲刈り体験など、秋のお楽しみがもりだくさん！稲刈り体験など、秋のお楽しみがもりだくさん！

詳しくはHP
チェック！
詳しくはHP詳しくはHP


